
 

  

NURSE-PATIENT COMMUNICATION GUIDE 

 

 
REQUEST FOR CARE 
Please call somebody who speaks English 
Please ask my doctor to call me 
Please ask the doctor on call to come see me 
May I have something for pain now? 
May I have something for nausea? 
May I have something for indigestion? 
May I have something for headache? 
Please check my I.V. 
I am unable to urinate, my bladder is very full. 
I am having gas pains. 
May I have something for cough? 
My throat is sore. 
Can you check my glucose level? 
  

 
REQUEST FOR CARE 
Por favor llame a alguien que hable Ingles 
Por favor al doctor que me llame 
Llame al doctor de guardia de cirugía por favor  
Puede darme algo para el dolor ya? 
Puede darme algo para la nausea? 
Puede darme algo para la indigestión? 
Puede darme algo para mi dolor de cabeza? 
Por favor revise mi línea intravenosa. 
No puedo orinar, mi vejiga esta muy llena. 
Tengo dolor por los gases. 
Puede darme algo para mi tos? 
Mi garganta esta irritada. 
Puede tomarme un destrostix? 

COMFORT NEEDS 
Please, may I have a blanket? 
Please, may I have a towel? 
Please, may I have a pillow? 
Please help me adjust my bed. 
Please turn on/off the lights. 
I would like to take a shower 
I need help walking to the bathroom 
Please, may I have something to drink? 
-Iced water 
-Apple juice 
-Yoghurt 
-Jello 
-Broth 
-Milk 
-Crushed ice 
Can you get me my slippers? 
Can you get my things from the locker? 
Can I get a brush and toothpaste? 
Where can I pay the total costs of my stay? 
Where can I find a ATM? 
Where can I find a bank? 
Can you call the taxi from the hotel? 

 

 
Me puede dar una cobija por favor? 
Me puede dar una toalla para regadera? 
Me puede dar una almohada? 
Por favor ayúdeme a ajustar mi cama 
Puede prender/apagar la luz por favor? 
Quisiera bañarme por favor. 
Necesito ayuda para llegar la baño. 
Me puede dar algo para tomar? 
-Agua helada 
-Jugo de manzana 
-Yogurt  
-Gelatina 
-Caldo de pollo 
-Leche 
-Hielo triturado 
Me puede traer mis pantuflas? 
Me puede traer mis cosas de preoperatorio? 
Me puede traer cepillo y pasta de dientes? 
Donde puedo pagar la cuenta de el hospital? 
Donde puedo encontrar un cajero? 
Donde puedo encontrar un banco? 
Puede llamar el taxi de el hotel? 
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